
（１）風邪の症状や37.5℃以上の発熱が４日以上続いている。

（解熱剤を飲み続けなければならないときを含みます）

（２）強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある。

（３）「におい」の異常（嗅覚障害）や「あじ」の異常（味覚障害）を感じた方

（４）ここ２週間以内の様子について

①法務省・厚生労働省が定める諸外国への渡航歴がある方および、それらの方と

家庭や職場内等で接触歴がある方

②新型コロナウイルスの患者やその疑いのある患者（同居者・職場内での発熱含む）

との接触歴がある方

③緊急事態宣言地域や感染拡大警戒地域への往来歴がある方

※ 高齢者や基礎疾患等のある方は、風邪の症状や37.5℃以上の発熱が２日程度続く場合、

又は強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある場合

◆クラスター（集団）発生のリスクが高い３つの条件を避けるためのご協力のお願い

1.換気の悪い密閉空間を避ける

定期的に健（検）診場所の換気を行います。

2.多数が集まる密集場所を避ける

健（検）診の待合の密集を避けるために、自家用車内でお待ちしていただき、

順番に携帯電話にてご案内します

3.問診や検査の会話などの密接場面を避ける

健（検）診時はスタッフ全員マスクを着用させていただきます。

◆感染防止のためのご協力のお願い

1. 健診会場へ入られる際は、手指消毒をお願いします。

宮崎県健康づくり協会で 健（検）診 を受けられる方へ

新型コロナウイルス感染防止のために～

◎今回、「健康診断」の受診をご遠慮いただきたい方

◎健康診断時の対応とご協力のお願い

公益財団法人宮崎県健康づくり協会

感染防止対策の対応で検診時間がかかるなどのご不便をおかけしております。

ご理解とご協力をお願いいたします。


