
 

「第 21 回 健康づくりセミナー」 
 

 

開催日時    令和 5 年 3 月 8 日（水） 13：00～15：30（受付 12：30～） 

開催場所    宮崎県総合保健センター 5 階大研修室他 

  プログラム 

        12:30～13:00 受 付 

13:00～13:05 挨 拶    （公財）宮崎県健康づくり協会 理事長 楠元 志都生 

13:05～13:40 講 演    「子宮頸がんと宮崎県」 

                         講師 宮崎県立看護大学 教授 川越靖之 氏 

13:40～15:10 特別講演  「自分らしく生きるために」～家田からのエール～ 

                           講師 作家・僧侶（高野山本山布教師・大僧都）家田 荘子 氏 

15:10～15:30 事業報告  （公財）宮崎県健康づくり協会 常務理事 湯田 敏行 

15:30         閉 会     

 

【 内 容 】 

挨 拶 （公財）宮崎県健康づくり協会 理事長 楠元 志都生 

 

 

 

 

 

 

 

講 演 「子宮頸がんと宮崎県」  講師 宮崎県立看護大学 教授 川越靖之 氏 

 

 

 

 

 

 

 



 特別講演 「自分らしく生きるために」～家田からのエール～ 

    講師 作家・僧侶（高野山本山布教師・大僧都）家田 荘子 氏 

 

 

 

 


